Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Дворец творчества детей и молодежи» г. Воркуты

ПАСПОРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ – ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

«ШКОЛЬНЫЕ ГОДЫ»
	Статус ОП
	Модифицированная, адаптированная, оставленная на основе базовых и авторских программ по хореографии (В.С.Боголюбская «Хореографический кружок» Просвещение 1981г., С.М. Сапожникова «Эдельвейс», Программы дополнительного образования. Вып. 2. / Серия:   Дополнительное образование детей: Московская методическая библиотека.  [Электронный ресурс] - 1 электрон. опт.  диск (CD ROM).  – М.: МГДД(Ю)Т,   2006.).

	Направленность ОП
	Художественная

	Возраст обучающихся
	6-18 лет

	Срок реализации ОП
	7 лет

	Год разработки, редактирования ОП
	Год разработки 2006
Год последней редакции 2017

	Нормативное обеспечение образовательной программы ОУ
	Программа разработана в соответствии с требованиями, предъявляемыми к данному нормативному документу и опирается на следующую нормативно-правовую базу:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
2. Концепция развития дополнительного образования (утв. распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р);
3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 (утв. распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р);
4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
5. Постановление Главного государственного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172.14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательной организации дополнительного образования детей»;
6. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных-дополнительных общеразвивающих программ (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 093242);
7.Устав МУДО «ДТДиМ» г. Воркуты.

	Разработчики программы
	Шагимуратова В.Р., педагог дополнительного образования

	Дата рассмотрения и утверждения программы, № протокола
	Рекомендована методическим советом от 29.08.2017 протокол № 1
Утверждена приказом директора МУДО «ДТДиМ» г.Воркуты от 30.08. 2017 № 776                                     

	Новизна ОП
	Новизна данной программы  состоит  в том, что в тематическом плане добавлен раздел на  изучение и освоение современной пластики. Так же в программу  включены подпрограммы по изучению акробатики и классическому танцу, так как эти дисциплины в основной  программе носят ознакомительный характер. Так же выделено большее количество часов на репетиционную и постановочную работу, что обуславливается статусом коллектива и его востребованностью.

	Актуальность ОП
	Актуальность данной программы состоит в том, что занятие хореографией позволяет расширить границы нашего обыденного сознания, достигнуть  высшего уровня воспитания.   Занятия в хореографическом коллективе подводят обучающихся к пониманию искусства танца, к умению правдиво и ярко, гармонично и артистично выражать художественные образы и содержание танцев, воспитывают чувство товарищества и дружбы, умение подчинять свои личные интересы более значительным, более важным интересам коллектива. 

	Цель ОП
	Развитие танцевально-исполнительских способностей̆ учащихся на основе знаний, умений, навыков в области хореографического искусства

	Задачи ОП
	Обучающие: 

· научить  детей  владеть  выразительными  средствами  танца  и  их  характерными  особенностями;
· изучить  и  освоить  народный,  классический,  современный  танцы,  их  исполнительские  закономерности;

· сформировать умение создавать образ персонажа по поставленным задачам.                      

Развивающие:

· развить  координацию, мышечное чувство; 

·  развить чувство музыкального ритма;

·  развить двигательную реакцию;

·  развить  внимание  и память,  художественный  вкус и    воображение,  артистизм.  
Воспитывающие:

· воспитать интерес к танцам;

· воспитать силу воли, самостоятельность, стремление доводить начатое дело до конца;

· воспитать трудолюбие, терпение, навыки общения в коллективе;

· воспитать  творческую инициативу, воображение, умение передать музыку и содержание образа движением;

· воспитать  нравственно-волевые качества (настойчивость, выдержку, умение действовать в коллективе).

Здоровьесберегающие:

· укреплять костно-мышечный аппарат воспитанников;

· сформировывать навыки правильной осанки;

сформировывать навыки гигиенического дыхание.

	Ожидаемые результаты
	Обучающиеся, освоившие программный материал  знают:
· действующий репертуар;

· основные элементы народно – характерного и современного танцев;

· о значении резервных возможностей организма (сердечно-сосудистой и дыхательной систем и т.д.) для развития здоровья человека.

Умеют: 

· импровизировать в характере данного произведения;

· освоить композиции различных танцев 

· композиционно  составлять  движения  и  танцевальный  этюд;

· выполнять народно-сценический и классический тренаж;  

· исполнять все изученные элементы в более быстром темпе;

· исполнять концертный репертуар;

· оценивать уровень резервных возможностей сердечно-сосудистой и дыхательной систем; подбирать средства для укрепления физического здоровья и комплексно применять их в зависимости от индивидуальных особенностей;

· помогать  педагогу  в  обучении (шефствовать  над  младшими  участниками  коллектива).

Модель выпускника хореографического ансамбля «Школьные годы».
Он

Воспитан. У него активная жизненная позиция. Всегда доводит начатое дело до конца, потому, что не боится трудностей и ответственности. Находит общий язык со своими сверстниками. Умеет вести себя в общественных местах.
Он

Развит. Умеет самостоятельно применить свои творческие способности.                                                                

Он

Обучен.  Владеет всеми необходимыми знаниями, умениями и навыками необходимыми для занятий хореографией. Знает разные виды танцев. Умеет самостоятельно составить танцевальный этюд, небольшой танец и научить этому других.

	Формы занятий (указать кол-во детей в группах)
	Образовательная  программа  хореографического  коллектива  рассчитана  на  6  лет. В начале  учебного  года  в коллектив  принимаются все желающие  на  основании  заявления    родителей   и  личной  беседы.  На  собеседовании  с  родителями необходимо выяснить, нет ли у ребенка противопоказаний для занятий хореографией и то, как распределено его личное время. В  коллективе  занимаются  дети  от  6  до  18  лет.  По  своей  структуре  коллектив  делится  на  группы:  

· подготовительная  (1  год  обучения);  

· младшая  (2  год  обучения);

· средняя  (3, 4  год  обучения);
· группы мастерства,  которые посещают дети, обучающиеся  5, 6 год или те, кто обучается меньшее количество времени, но при этом достиг определенного мастерства.
Занятия проводятся 1 год – 2 раза в неделю, 2 год обучения – 3 раза, с 3 по 6 год обучения 4 раза в неделю. Занятия целесообразно проводить: 1 год – с группой 15 человек, 2, 3 год и свыше – 12 человек («Методические рекомендации по финансированию и реализации образовательных программ дополнительного образования детей», Москва 2006г.). 

Занятия разбиваются на этапы, каждый из которых представляет собой смену деятельности обучающихся.

	Режим занятий
	Рекомендованный режим занятий:

Год обучения

Периодичность

в неделю

Кол – во часов в неделю

Кол – во часов в год

1

2 раза

4

144

2

3 раза

6

216

3

4 раза

9

324

    4

4 раза

9

324

5

4 раза

9

324

6

4 раза

9

324

7
4 раза

9

324



	Формы подведения итогов реализации ОП
	Итоговое занятие проходит в  форме отчетного концерта, на котором оценка качества обучения проводится по следующим параметрам:

· Элементы внутренней техники;

· Пластика тела;

· Постановка танцевальной композиции;

· Сценическая свобода;

· Умение импровизировать.          

       Главный результат обучения это качественные концертные номера. Дополнительной мотивацией для успешного освоения программного материала, является то, что независимо от года обучения педагог предоставляет ребенку возможность принять участие в постановке концертного номера  повышенной сложности.  


