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«ТАНЕЦ – ЭТО ВДОХНОВЕНИЕ»
	Статус ОП
	Авторская, сертифицированная

	Направленность ОП
	Художественная

	Возраст обучающихся
	6-21 лет

	Срок реализации ОП
	8 лет

	Год разработки, редактирования ОП
	Год разработки - 2009.

Год последней редакции – 2017

	Нормативное обеспечение образовательной программы ОУ
	Программа разработана в соответствии с требованиями, предъявляемыми к данному нормативному документу и опирается на следующую нормативно-правовую базу:

1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утв. Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р);

3. Концепция развития дополнительного образования детей в РК на период до 2020 (утв. Распоряжением РК от 15.04.2015 № 134 - р)
4. «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы учреждений дополнительного образования» СанПиН 2.4.4.3172-14;

5. Письмо Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной защиты детей Министерства образования и науки России от 19.10.2006 № 06-1616;

6. Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844;
7. Устав МУДО «ДТДиМ» г. Воркуты; 
8. Программа развития МУДО «ДТДиМ» г.Воркуты на 2012 – 2014 г.г. «Путь к успеху»

	Разработчики программы
	Михеева А.А., Маратканова И.В.,  педагоги дополнительного образования.

	Дата рассмотрения и утверждения программы, № протокола
	Рекомендована методическим советом от 29.08.2017 протокол № 1
Утверждена приказом директора МУДО «ДТДиМ» г.Воркуты от 30.08. 2017 № 776                                     

	Новизна ОП
	Новизна  программы состоит в том, что в ее основу легли методы и приемы   артпедагогики.  

  В процессе обучения в творческом объединении  ставится цель не только научить ребенка танцевать «правильно», «похоже», а и развить эмоциональный интеллект, предоставить возможность для самовыражения и самопознания, приобретения опыта коллективной и индивидуальной творческой работы. В содержание программы включены нетрадиционные разделы: гимнастика чувств (по С.В.Гиппиусу) - раскрытие и развитие чувственно-эмоциональной природы ребенка;  работа над проектами. 

	Актуальность ОП
	Актуальность  программы определяется тем, что она удовлетворяет социальный заказ населения, живущего в специфических условиях Крайнего севера, которые характеризуются:

- недостатком  двигательной активности;

- ограниченными возможностями для художественно-эстетического

  воспитания детей   (в силу удаленности от культурных центров России);

- недостаточностью условий для развития эмоциональной сферы ребенка 

  (скудость природы, длительная полярная ночь, монохромность и др.). 

 Также освоение программы предусматривает овладение широким кругом организационных, информационных, познавательных, коммуникативных и рефлексивных компетенций,  составляющих необходимое условие успешной адаптации выпускника в обществе XXI века. Это соответствует требованиям государственной политики в    области       образования.

	Цель ОП
	Формирование потребности в развитии себя как носителя общекультурных ценностей посредством приобщения к искусству хореографии.

	Задачи ОП
	Задачи  формирования предметных компетентностей в области хореографии:
1.Научить осознанно владеть  выразительными  средствами  танца  и  их  характерными  особенностями.

2. Изучить различные виды танцев,  их  исполнительские  закономерности.

3. Формировать умение создавать двигательный образ.

4. Изучить историю становления и развития танцевального искусства.

5.Обучить комплексному сочетанию элементов актерской техники при исполнении танцевальных этюдов, импровизаций.

6.Обучить сценической культуре.

Задачи формирования общеучебных компетентностей:

1.Научить обобщать, анализировать и воспринимать информацию, ставить цели и выбирать пути их достижения. 

2.Учить создавать новые идеи и образы. 

3.Сформировать навыки проектной деятельности.

Задачи развития:

1.Развить индивидуальные творческие способности.

2.Развить навыки нестандартного мышления.

3.Развить эмоциональный интеллект.

4.Развивать  координацию, мышечное чувство. 

5.Развивать чувство музыкального ритма.

6.Развивать двигательную реакцию.

7.Развивать  внимание  и память,  художественный  вкус, воображение,  артистизм.

Задачи воспитания:

1. Воспитать ответственное отношение к своему здоровью.

2. Сформировать навык противостояния  отрицательному  давлению социальной среды.

3. Создать условия  для саморазвития и самореализации личности.

4.Воспитать интерес к танцам.

5.Воспитать силу воли, самостоятельность, стремление доводить начатое   дело до конца.

6.Воспитать трудолюбие, терпение. 

7 . Сформировать потребность коллективной и индивидуальной творческой деятельности. 

Задачи  формирования предметных компетентностей в области хореографии:
1.Научить  детей  осознанно владеть  выразительными  средствами  танца  и  их  характерными  особенностями.

2. Изучить  различные виды танцев,  их  исполнительские  закономерности.

3. Формировать умение создавать двигательный образ.

4. Изучить историю становления и развития танцевального искусства.

5.Обучить комплексному сочетанию элементов актерской техники при исполнении танцевальных этюдов, импровизаций.

6.Обучить сценической культуре.

Задачи формирования общеучебных компетентностей:

1.Научить обобщать, анализировать и воспринимать информацию, ставить цели и выбирать пути их достижения. 

2.Учить создавать новые идеи и образы. 

3.Сформировать навыки проектной деятельности.

Задачи развития:

1.Развить индивидуальные творческие способности.

2.Развить навыки нестандартного мышления.

3.Развить эмоциональный интеллект.

4.Развивать  координацию, мышечное чувство. 

5.Развивать чувство музыкального ритма.

6.Развивать двигательную реакцию.

7.Развивать  внимание  и память,  художественный  вкус, воображение,  артистизм.

Задачи воспитания:

1. Воспитать ответственное отношение к своему здоровью.

2. Сформировать навык противостояния  отрицательному  давлению социальной среды.

3. Создать условия  для саморазвития и самореализации личности.

4.Воспитать интерес к танцам.

5.Воспитать силу воли, самостоятельность, стремление доводить начатое   дело до конца.

     6.Воспитать трудолюбие, терпение.
     7 . Сформировать потребность коллективной и индивидуальной творческой деятельности. 

	Ожидаемые результаты
	Конечный ожидаемый результат представлен в виде критериальной матрицы результатов, в которой учтены параметры, критерии и показатели оценивания уровня обученности, воспитанности и развития личности обучающегося, а также способы их отслеживания в соответствии с поставленными целями.  

	Формы занятий (указать кол-во детей в группах)
	Воспитанники объединяются в группы согласно уровню их подготовки и возрасту. Занятия целесообразно проводить: 1 год – с группой 15 человек, 2, 3, 4, 5, 6 год – 12 человек («Методические рекомендации по финансированию и реализации образовательных программ дополнительного образования детей», Москва 2006г.). 
Процесс реализации программы предусматривает  использование разнообразных форм организации образовательного процесса.


Фронтальная форма предполагает работу со всем коллективом (предусматривает подачу учебного материала всей группе обучающихся). 

Групповая форма (работа с малыми группами) используется при постановке сюжетного хореографического номера, для отработки определенных танцевальных движений и комбинаций. Групповая форма работы  предоставляет возможность обучающимся самостоятельно построить свою деятельность на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг друга.

	Режим занятий
	Рекомендуемый режим занятий

Год
обучения

Длит-ть занятия
Период-ть занятий в неделю
Кол-во часов в неделю
Кол-во часов в год
1
2 по 45
2
4
144
2
2 по 45
3
6
216
3
3 по 45
3
9
324
4
3 по 45
3
9
324
5
3 по 45
3
9
324
6
3 по 45
3
9
324
7

3 по 45
3 
9
324
8 (группа совершенствования мастерства)
3 по 45
3 
9
324


	Формы подведения итогов реализации ОП
	Наблюдение, анкеты, опрос, психодиагностические методики, срез знаний по КИМам, методика изучения уровня самооценки, методика незаконченных предложений; оценка уровня притязаний по опроснику В.К.Гербачевского, презентация творческого проекта и др.


