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	Статус ОП
	Авторская сертифицированная

	Направленность ОП
	Туристско-краеведческая

	Возраст учащихся
	12-14 лет

	Срок реализации ОП
	2 года

	Год разработки, редактирования ОП
	2008 г.
2017 г.

	Нормативное обеспечение образовательной программы ОУ
	Программа разработана в 2017 году в соответствии с нормативными документами:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»
2. [bookmark: _GoBack]Концепция развития дополнительного образования (утв. распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р)
3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 (утв. распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р)
4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
5. Постановление Главного государственного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172.14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательной организации дополнительного образования детей
6. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных-дополнительных общеразвивающих программ (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 093242)
7. Устав МУДО «ДТДиМ» г. Воркуты

	Разработчики программы
	Витман Ирина Владимировна, педагог дополнительного образования

	Дата рассмотрения и
принятия программы, протокол
	Рекомендована методическим советом. Протокол №1 от 30.08.2017 г. Утверждена приказом директора МУДО «Дворец творчества детей и молодежи» Е.Н. Прокопчик от 30.08.2017 г. № 791

	Новизна ОП
	В данную программу введен национально - региональный компонент, который применяется практически на каждом занятии. Это экскурсии и походы по родному краю. Встречи в походах с коренными жителями - оленеводами, знакомство с их жизнью, бытом и культурой. Знакомство с людьми, судьбы которых вплелись в историю Воркуты.

	Актуальность ОП
	Актуальность этой программы в том, что она дает возможность детям, получать знания по краеведению и учиться туристским навыкам через систему дополнительного образования.
Поскольку типовых программ по этому направлению деятельности в Воркуте не существует, появилась необходимость создать такую программу. 

	Цель ОП
	Развитие личности ребенка на основе ценностей национальной культуры, региональных и местных традиций, помогающих воспитанию у детей любви к Отчизне и родному краю. Адаптация школьника в природной среде.

	Задачи ОП
	Исходя  из  цели,  можно  выделить  следующие  задачи:
· Формирование личности, усвоившей духовные ценности истории и культуры родного края, имеющей сознательную и нравственную позиции.
· Обеспечение развития школьника – его склонностей, способностей.
· Воспитание любви к родному краю, родному дому, школе, городу, природе, Родине.
· Развитие в детях чувства красоты, умение видеть, чувствовать, понимать красоту и беречь ее.
· Формирование необходимых навыков обеспечения жизнедеятельности в экстремальных условиях в природе.

	Ожидаемые результаты
	В конце первого года обучения, учащиеся должны знать:
- требования, предъявляемые к туристскому снаряжению, специфику подбора личного снаряжения в зависимости от метеоусловий;
- требования, предъявляемые к месту бивака, выбор места для костра, способы разведения костра, правила безопасности работы с топором, пилой, ножом, правила противоположной безопасности;
- питание в походе; 
- топографические знаки, устройство компаса, правила пользования им;
- знать и понимать, что с любви к малой Родине формируется патриотическое чувство к Родине – России; 
- знать историю своего города Воркуты, своего посёлка Воргашор.
Должны уметь:
- оказывать доврачебную помощь;
- преодолевать естественные препятствия в пешем и лыжном походе;
- работать с картографическим материалом;
- вязать туристические узлы;
- устанавливать палатку;
- разжигать костер, приготавливать пищу на костре;
- определять профессиональные интересы;
- определять формы поведения, в которых отсутствуют антиобщественные поступки.

После изучения полного курса данной программы, обучающиеся в объединении должны знать:
-законы, правила поведения юных туристов;
-требования, предъявляемые к туристскому снаряжению, специфику подбора личного снаряжения в зависимости от метеоусловий;
-требования, предъявляемые к месту бивака, выбор места для костра, способы разведения костра, правила безопасной работы с топором, пилой, ножом, правила противопожарной безопасности;
-требования к организации похода;
-требования к организации питания в походе;
-технику безопасности при разжигании костра, при проведении УТП;
-состав медицинской аптечки, назначение лекарств;
топографию и способы ориентирования на местности;
-историю своего города, поселка, школы;
-памятники истории, культуры и природы Воркутинского района.
             Должны уметь:
-оказывать медицинскую помощь до приезда врача;
 -выполнить переноску пострадавшего;
 -преодолеть естественные препятствия в пешем и лыжном походе;
-пользоваться картой и компасом, картографическим материалом;
-устроить бивак в походе;
-вязать туристические узлы;
-устанавливать палатку;
-разжигать костер, приготавливать пищу на костре;
-подбирать состав медицинской аптечки для похода;
-определять форму поведения, в которой отсутствуют антиобщественные поступки;
-определить профессиональные интересы;
-занять социально активную позицию гражданина-патриота.

	Формы занятий
(указать кол-во детей в группах)
	Занятия проходят фронтально, индивидуально и по подгруппам.
Количество учащихся в группах 1-го года обучения – 15 человек, 2-го обучения – 12 человек,  согласно СанПин.

	Режим занятий
	Занятия проходят 3 раза в неделю по 3 часа. Всего 324 часа в год (108 занятий).

	Формы подведения итогов реализации ОП
	Контроль может проводиться в следующих формах: тестирование, анкетирование, собеседование, зачет, зачетный лист, вопросник, викторина, реферат, участие в конкурсах, выставках, соревнованиях. По окончании каждого раздела программы проводятся срезы знаний, оценка которых фиксируется в учебном журнале. Итоговым и промежуточным результатом является организация однодневных и длительных походов.



