Муниципальное учреждение дополнительного образования 
«Дворец творчества детей и молодежи» г. Воркуты

ПАСПОРТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ – ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

«ИСКУССТВО ТАНЦА»
	Статус ОП
	Авторская

	Направленность ОП
	Художественная

	Возраст обучающихся
	8 – 18 лет

	Срок реализации ОП
	7 лет

	Год разработки, редактирования ОП
	Год разработки - 2008

Год последней редакции - 2017

	Нормативное обеспечение образовательной программы ОУ
	Программа разработана в соответствии с требованиями, предъявляемыми к данному нормативному документу и опирается на следующую нормативно-правовую базу:

1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утв. Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р);

3. Концепция развития дополнительного образования детей в РК на период до 2020 (утв. Распоряжением РК от 15.04.2015 № 134 - р)
4. «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы учреждений дополнительного образования» СанПиН 2.4.4.3172-14;

5. Письмо Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной защиты детей Министерства образования и науки России от 19.10.2006 № 06-1616;

6. Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844;
7. Устав МУДО «ДТДиМ» г. Воркуты; 
8. Программа развития МУДО «ДТДиМ» г.Воркуты на 2012 – 2014 г.г. «Путь к успеху»

	Разработчики программы
	Иванова Н.П., педагог дополнительного образования.

	Дата рассмотрения и утверждения программы, № протокола
	Рекомендована методическим советом от 29.08.2017 протокол № 1
Утверждена приказом директора МУДО «ДТДиМ» г.Воркуты от 30.08. 2017 № 776     

	Новизна ОП
	Программа входит в состав хореографических дисциплин школы танца «Радуга», поэтому ее содержание определено требованиями комплексности общей программы обучения.

	Актуальность ОП
	Искусство танца - естественно, как сама жизнь, а каноны классической хореографии жестки, поэтому они дисциплинируют, помогают добиться многого не только в танцах.

	Цель ОП
	Овладение навыком исполнения элементов классического танца

	Задачи ОП
	Обучающие:
- учить основам классического экзерсиса у опоры и на середине зала;

- учить снимать мышечное и психологическое торможение посредством танцевальных движений;

- учить ориентироваться в стилях хореографического искусства;
- формировать умение слушать музыку, понимать ее настроение и характер.
Развивающие:

- развивать мотивацию к классическому экзерсису;
- развивать музыкальность, умение связывать движения с ритмом и темпом музыки;

- развивать выворотность и натянутость ног, гибкость корпуса, физическую выносливость;

- развивать элементарные навыки координации движений.
Воспитательные:

- пробудить интерес к хореографическому искусству;
- приучить детей следить за осанкой;

- воспитать положительное отношение к систематическому выполнению экзерсиса;

- воспитать силу воли, самостоятельность, выносливость, коллективизм, организованность, стремление доводить начатое дело до конца, понимать значение результатов своего творчества.

	Ожидаемые результаты
	По окончании шестого года обучения ребята должны
- иметь ровный разворот ног и правильную, полностью выдержанную позу;

- точно выполнять классический экзерсис в быстром темпе;

- уметь импровизировать и делать этюды на заданную музыкальную тему.

	Формы занятий (указать кол-во детей в группах)
	Занятия целесообразно проводить: 1 год – с группой 15 человек, 2-6 годы – с группой 12 человек. Форма проведения занятий может быть как традиционной, так и нетрадиционной (занятие-игра, занятие-сказка, занятие-путешествие, занятие-конкурс, занятие-фантазирование и т.п.  

	Режим занятий
	Реализация программы осуществляется в течение 6  учебных лет, режим занятий планируется с учетом школьного расписания учащихся.

Рекомендуемый режим занятий

Год обучения

Продолжительность занятия

Периодичность в неделю

Кол-во часов в неделю

Кол-во часов в год

1

1 по 45 мин

1
1
36
2

2 по 45 мин

1
2
72
3

2 по 45 мин

1
2
72
4
3по 45 мин

1
3
108
5

3 по 45 мин

1
3
108
6

3 по 45 мин

1

3
108


	Формы подведения итогов реализации ОП
	Вводный контроль: проводится входящая диагностика, главная цель - определить уровень развития каждого ребенка, выявить его первоначальные возможности и способности.
Промежуточный контроль проводится по окончании первого полугодия каждого из годов обучения на контрольных занятиях. Все показатели заносятся в карту промежуточного контроля. 
Итоговый контроль: в конце учебного года проводится итоговое занятие в форме класс-концерта, по результатам которого заполняется диагностическая карта.

     Для проверки теоретических знаний и разработаны контрольно-измерительные материалы.


